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SveuciliSte u Zadru

Izvedbeni plan nastave ( syllabus')

Sastavnica Odjel za zdravstvene studije a:gl;a(;l. 2025./2026.
Naziv kolegija | Sestrinstvo u suvremenom zdravstvu ECTS 4
Naziv studija Diplomski sveucilisni studij sestrinstva
Razina studija O prijediplomski | diplomski | O integrirani | O poslijediplomski
Godina studija 1 ‘ O2. ‘ O 3. ‘ O 4. ‘ Os.

; ;
Semestar Rzimskd | O IL O 111 Ov. ov. O VI

O ljetni

O . . 1 e . o5z
Status kolegija obvezni izborni O 1zbor_r11 koleglj_ koji se nudi kNastavmclfg O DA
kolegij kolegij studentima drugih odjela ompetencije NE
Opterecenje 20 | P |15 ‘ S ‘ 15 ‘ \Y MreZne stranice kolegija DA O NE
Mjestoivrijeme | g0 siliste u Zadru, Jezik/jezici na kojima se .
izvodenja Opca bolnica Zadar izvodi kolegij Hrvatski
nastave pca &l
Pocetak nastave | 04.12.2025. ZavrSetak nastave | 13.12.2025.
Pl‘(::dUV]etl za Nema
upis
Nositelj kolegija | Doc.dr.sc. Ivana Gusar
E-mail | igusar@unizd.hr Konzultacije
Izvodac kolegija | Doc.dr.sc. Ivana Gusar
E-mail Konzultacije Ponedjeljkom od 9-10,
igusar@unizd.hr te po prethodnom
dogovoru

Suradnici na . <
Ines Leto, naslovni predavac

kolegiju
E-mail | ines.bolnica@gmail.com ‘ Konzultacije ‘
Surad.r.l lc1na Kristina Backov, naslovni predavac
kolegiju
E-mail | kristina.backov@gmail.com | Konzultacije |
seminari i - O terenska
predavanja L O vijezbe obrazovanje
. . radionice s nastava
Vrste izvodenja na daljinu
nastave . 0O .
samostalni . s .. | O mentorski
- multimedijai | O laboratorij O ostalo
zadaci M rad
mreza
Ishodi ucenja kolegija -primijeniti oblike i modele rada koji se temelje na u¢inkovitosti

i kvaliteti zdravstvene njege

- odabrati u radu odluke koje se temelje na dokazanim etickim
nacelima struke

-primijeniti steCena znanja u domeni svojih kompetencija na
svim razinama zdravstvene zastite

-primijeniti steCena znanja i vjestine prilikom izvodenja
standardnih operativnih postupaka u zdravstvenoj njezi
-kriticki razmisljati o zdravstvenoj njezi utemeljenoj na
dokazima

! Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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-primijeniti steCena znanja u edukaciji medicinskih sestara
prvostupnica sestrinstva i medicinskih sestara sa srednjom
stru¢nom spremom

-primijeniti steCena znanja u edukaciji zdravog ili bolesnog
pojedinca, obitelji i zajednice

-uspostaviti kvalitetne odnose sudjelovanja u
multidisciplinarnom timu.

Ishodi ucenja na razini programa

-izvodi edukaciju svih razina medicinskih sestara i podrucja
bliska sestrinstvu sukladno propisima o visokom obrazovanju,
-vrednovanje Cinjenica koje doprinose promicanju i unapredenju
zdravlja te na temelju steCenog poduzimanje aktivnosti koje
sluze odrzavanju zdravlja i zastiti od bolesti pojedinca, obitelji i
zajednice,

-analiziranje, sintetiziranje i evaluacija aktualnih znanstvenih
Spoznaja,

-jedinstvena konkretna kreativna provedba sestrinske skrbi
postujudi individualnost $ti¢enika, primjenjujuci holisticki
pristup i partnerski odnos,

-provodenje i utvrdivanje potrebe procesa sestrinske skrbi,
izvrSavanje procjene potreba za zdravstvenom njegom,
postavljanje ciljeva i odredivanje prioriteta, planiranje i
implementiranje adekvatnih postupka te evaluacija i po potrebi
modificiranje plana zdravstvene njege,

-vodenje sestrinske dokumentacije i ocjenjivanje rezultata
krajnjih ishoda zdravstvene njege,

-upotreba metoda, instrumenata, alata i materijala u poznatim i
promjenjivim uvjetima sestrinske skrbi,

-organiziranje i upravljanje osobljem, stru¢nim timovima iz
podrucja sestrinstva, materijalnim sredstvima te sustavima
podrske u okviru autonomnog podrucja djelovanja
zdravstvene/sestrinske njege, na svim razinama zdravstvene
zastite i socijalne skrbi te na poslovima koji ukljucuju sestrinsku
djelatnost,

-edukacija svih razina medicinskih sestara sukladno propisima o
visokom obrazovanju.

pohadanje O priprema za O domace kontinuirana e
) . O istrazivanje
nastave nastavu zadace evaluacija
Nacini pradenja O
studenata O prakticnirad | eksperimentalni izlaganje O projekt 0 seminar
rad
O kolokvij(i) O pismeni ispit usmeni ispit O ostalo:
Uvjeti . . o .y o
) . Prisutnost na predavanjima (70%), seminarima (70%),vjezbama (80%), izvrSeni
pristupanja . . o
I samostalni zadaci (100%).
1spitu

Ispitni rokovi

zimski ispitni rok

O ljetni ispitni rok O jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

08.01.2026.
26.01.2026.

11.06.2026. 03.09.2026.

Opis kolegija

Kolegij je osmisljen na nacin da studentima pruZiti osnovna znanja o teorijskim,
materijalnim, organizacijskim i administrativnim aspektima sestrinskog rada s
osvrtom na kompetencije visokoobrazovane medicinske sestre u sustavu pruZanja
zdravstvene zastite na primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj razini. Obradit ¢e
podrucje propisanih kompetencija medicinske sestre na svim razinama
obrazovanja, propisane dostupne standardne operativne postupke u zdravstvenoj
njezi. Upoznat ¢e studente s primjenom stec¢enih znanja iz podrucja zdravstvene
njege utemeljene na dokazima (Evidance Based Nursing).
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Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

Predavanja
Uvod u kolegij

Globalne promjene

Pacijent u globalnoj okolini

SWOT

EU strategija — Zdravlje

EU direktiva

Kompetencije

Pravni aspekti sestrinstva

Sestrinska dokumentacija

EBN

Klinicke smjernice

Kriticke procjene

PICOT

Indikatori kvalitete zdravstvene njege
Standardizirani postupci u zdravstvenoj njezi
Seminari

Prezentacija samostalno izvedenih radova
Diskusija na temelju odabranih i prezentiranih tema
Vjezbe

Samostalni zadatci studenata po zadanoj temi.

Obvezna
literatura

1. Buckway Stegen A, Sowerby H. Nursing in Today's World: Trends, Issues, and
Management. 12 izdanje. Wolters Kluwer 2022.

2. From evidence to action, Internacional council of nurses, International nurses
day.2012.
http://icn.ch/images/stories/document/publication/ind/indkit2012.pdf.

2. Standardizirani postupci u zdravstvenoj njezi, HKMS, 2 izdanje, 2022.godine
3. EU direktiva 2005-36

4. Nastavni materijali, Sveuciliste u Osijeku, Prli¢ N

5. Osnove zdravstvenog prava, SveuciliSte u Splitu, Cizmic J

6. Zakon o sestrinstvu

7. Nastavni materijali

Dodatna
literatura

Znanstvene baze podataka

Mrezni izvori

https://moodle.srce.hr/2025-2026/course/view.php?id=257534

Provjera ishoda
ucenja (prema
uputama AZVO)

Samo zavrs$ni ispit

- _ i ii iy .
O zavrSni O zavrSni X pismenil O prakti¢nirad i
. A e usmeni zavrsni PP
pismeni ispit usmeni ispit ispit zavrsni ispit
O
O samo O kolokvij / seminarski d O drugi
kolokvij/zada zadaca i seminarski radi prakticni oblictig
e zavr$ni ispit rad zavr$ni rad
ispit

Nacin formiranja
zavrsne ocjene

(%)

Aktivnost na nastavi i prilikom izlaganja seminara: 20 %
Usmeni ispit 80%

Ocjenjivanje
kolokvija i
zavrSnog ispita

(%)

0-60 % nedovoljan (1)
61-70 % dovoljan (2)
71-80 % dobar (3)
81-90 % vrlo dobar (4)
91-100 % izvrstan (5)

Nacin pracenja
kvalitete

studentska evaluacija nastave na razini Sveucilista
O studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
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interna evaluacija nastave

tematske sjednice strucnih vije¢a sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima
studentske ankete

O ostalo

Napomena /
Ostalo

Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju,
,,0d studenta se ocekuje da posteno i eticno ispunjava svoje obveze, da mu je
temeljni cilj akademska izvrsnost, da se ponasa civilizirano, s poStovanjem i bez
predrasuda‘.

Prema cl. 14. Etickog kodeksa SveuciliSta u Zadru, od studenata se ocekuje
,odgovorno i savjesno ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica
Cuvati ugled i dostojanstvo svih ¢lanova/clanica sveuciliSne zajednice i SveuciliSta
u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske vrijednosti i nacela. [...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To
ukljucuje, ali se ne ogranicava samo na:

- razne oblike prijevare kao S$to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka,
podataka, elektronickih naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u
slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao Sto su uporaba ili posjedovanje neautorizirana
materijala tijekom ispita; lazno predstavljanje i nazo¢nost ispitima u ime drugih
studenata; laziranje dokumenata u vezi sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena;
krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neetitnog ponasanja rezultirat ¢e negativhom ocjenom u kolegiju bez
mogucnosti nadoknade ili popravka. U slucaju teZih povreda primjenjuje se

Pravilnik o stegovnoj odgovornosti studenata/studentica SveuciliSta u Zadru.

U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s
poznatih adresa s imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim
standardom i primjerenim akademskim stilom.

U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-ucenje, pa su studentima/cama potrebni
AAI racuni.



http://www.unizd.hr/Portals/0/doc/doc_pdf_dokumenti/pravilnici/pravilnik_o_stegovnoj_odgovornosti_studenata_20150917.pdf

